
الدرسُ الأولُ 

تأملُ في مفهوم  ال
أثر  فهمُ و' الإرث'

نا اليومَ عل ى أفعال 
.المستقبل  

الدرسُ الثاني

 
ُ
ة  على أهميالتأكيد

أدوار  الشباب  
م في  ه  ومشاركات 
ن .االحفاظ  على إرث 

 
ُ
الدرسُ الثالث

 
ُ
رة  مبادفيالمشاركة

ر نبض الإرث الأخض"
"الكبير

 استبانةٍ ق
ُ
ائمةٍ تجربة

.على اللعب  

الدرسُ الرابعُ 

 ارنالمق
ُ
ال  الأجيبينة

، في السابقة  والحالي   ة 
أساليب  الحياة، 

 على عَلا
ُ
ٍ قوالتركيز

ة  كل 
.بالطبيعة  منهما

الدرسُ الخامسُ 

 أثر  تحليلُ 
 
ع  الت

نوُّ
  
اني 

 
ك دولة  فيالسُّ

الإمارات العربية 
امة  المتحدة في الاستد

.البيئية  

الدرسُ السادسُ 

 
ُ
التقنيات  معرفة

، دولة  الجديدة  في ال
ز  إلى تعزيالهادفة  و

القدرة  على مواجهة  
.ة  التغيرات  المناخي



الثاني الدرس
الدنيا الابتدائية المرحلة

ُ فهم ُ• ها آراءُ  وتقديم ُ ،المختلفة ُ البيئية ُ الأوضاع 
 
.حول

•ُ ُ أثرُ  توضيح  ُ الإيجابية ُ)الممارسات  ُ( والسلبية  .ة ُالبيئ على للإنسان 
ُمتوازنةٍُ• ُبيئةٍُخضراء  ُبسيطةٍُوممارساتٍُإيجابيةٍُلخلق  ُوسائل  .تقديم 



م    
 
دليلُ المعل

ر    
 
فك

د   شاه 

 
 
اقرأ

 
ق   
ب 
َ
ط

ل   تأم 

 
ُ
المصادرُ المطلوبة

ذكية سبورة•

الدرس مرفقات
الدرس خطة•
التقديمي العرض•
مطبوعة الاستبانة•
بالإنترنت متصلة غير الدرس من نسخة•
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ي  
ي سنفهم ي ،الحصة هذه ف 

 
ي الأوضاع

 
ي،حولِناي من البيئية ي ونعرض  يةيِ والممارساتِي الأفعالِيأثر  .الطبيعةيِ على البشر

ي توضح بسيطة لقصة سرد يليها ،والبيئة بالمشاعر تتعلق مفردات الحصة تقدم يةالب الأفعال تأثي  بيئةٍي على شر
يغابةيمنيالغابات  

 
اءيتتمثليف ..خض 

ي سنشارك ،ذلك بعد  
ي بضية أنشطة ف  الوجوهي خدامباست مختلفة بيئية سيناريوهات تجاه مشاعرنا عن فيها نعي 

ةيِ ي ذلك يساعدنا .المعي ر  
ي المختلفة بالمواقف مشاعرنا ربط ف   

 حول بتأمل الحصة تختتم .الطبيعة على تؤثر الت 
يمتوازنة،ي يعنيالإنسان،يوتنتجيعنهايبيئةيمتوازنة،يأويغي  يتصدر   

يالت على يشجعنا مماالممارساتيالت  ي فكي   
 
 دورنا ف

ي  
 
.بيئتنايالطبيعية حماية ف

.



ر    
 
فك

ر    
 
فك

د   شاه 

 
 
اقرأ

 
ق   
ب 
َ
ط

ل   تأم 

ر ُ هيّا بّ 
ع 
 
نا عن ن ر  .. مشاع 

ُالمما تي شاعر 
ّ
ُ ال عبّر 

 
؟ُأمام وجوهُ ال هاعن ت

1 2 3
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د   شاه 
ر    
 
فك

د   شاه 

 
 
اقرأ

 
ق   
ب 
َ
ط

ل   تأم 

ُب ؟
 
ُالتيُتحيط

 
ُالبيئة هلُتحبُّ

م ُ ُ ب  ر  ع 
 
ش

 
ُ ت

 
رىُ حين
 
؟اُالرسم ُذه ت
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فك

د   شاه 

 
 
اقرأ

 
ق   
ب 
َ
ط

ل   تأم 

ُ
 
عاةةُ غابة ُالسع

، ُالعالية  ُالأشجار 
 
ُوسط ُبالراحة  م  ع 

ن 
ُت 
ُالحيوانات  ،ُكانت  ة 

ُالملتفع ُالأغصان 
ذات 
ُالذيُيقض  ،ُفكانتُالمكان  ُالمتنوعة  ُالنباتاتُالخضراء 

ُوبين  ُالأطفال  يُفيه 
ُةائمًا

ً
.أوقاتًاُسعيدة

ُيومًا،ُوقطع ُالخضراء  ُعمدواُإلىُالغابة  اس  ُالنّ ُبعض  ُأنع
ّ

ها،ُإلا واُأشجار 
ه ُطعام 

ُالحيوانات  ،ُففقدت  ُوتذبل 
هاُتجفُّ ،ُولمُوتركواُنباتات  ئ  اُومأواهاُالهان 

ُأحدًا د  سع 
ُمكانًاُي  ُالخضراء 

 
ُالغابة د 

ع 
 
.ت

ُ ُالحزينة  م  ه  ت 
عيدواُإلىُغاب  ُأنُي  ُالصغار  ُالأبطال  ر  ها،ُفبدؤواُفقرع ُسعاةت  سرع

ُ ت  م  ُن  ُالأيام  ،ُوبمرور  ُالنباتات 
هاُمنُجديدٍ،ُويسقون  ُيزرعون  ،ُوعاةت  ُالأشجار 

،ُوالأطفالُ  ُبحبٍّ ُالحيوانات  ُبألوانها،ُتحتضن 
ً
ُزاهية

 
ُالغابة ٍٍ .ُبسعاةةٍُوفر
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ُالسع

 
غابة

ل ُ ه 
ع
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داث ح 

 
ُ أ

 
ُال ة 

صع ؟ق 

ُ ب   
ّ
ت ر ُ ر  و  ُ الصُّ

 
ف ُو  لُ  ق  س 

 
ل س 

 
.هات
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م ُ ُ ب  ر  ع 
 
ش

 
؟حينُترىُهذهُالصور ُت
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اقرأ

 
ق   
ب 
َ
ط

ل   تأم 

؟ ُحينُترىُهذهُالصور  ُتشعر  م  ب 
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ل   تأم 
ر    
 
فك

د   شاه 

 
 
اقرأ

 
ق   
ب 
َ
ط

ل   تأم 

ُ هل ر  ع 
 
ش

 
ُ ت

 
ة
 
ن البيئ نا م  ل  و 

ر؟ح 
ع
ُ: تفك

 
ُأنهاُسعيدة ؟هلُتشعر 

 
،ُأمُأنهاُحزينة

ذي ما
ّ
لُ  ال ع  ج  ُ ي 

 
ة
 
عي البيئ ُس 

ً
ة ؟د 

ذي ما
ّ
لُ  ال ع  ج  ُ ي 

 
ة
 
ُحُ  البيئ

ً
ة ؟زين 

،ُس ناُخضراء  ُحول  ن  ُم 
 
ُالبيئة

ه؛ُلتكون 
 
ُنفعل ُأن  ناُالذيُيجب  ُماُةور 

ً
ُومتوازنة

ً
؟عيدة
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